
 

 

ПРОГРАММА 

ЕЖЕГОДНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ, 

ПОСВЯЩЕННОЙ ВСЕМИРНОМУ ДНЮ СЕРДЦА 

г. БИШКЕК, 8 ОКТЯБРЯ 2021 г. 

 
 

Пятница, 8 октября 2021 года 

 

 

 

08.00-08.45 

 

Национальный центр кардиологии и терапии имени академика 

М.Миррахимова при МЗ КР 

Регистрация участников 

 

 

 

08.45-09.00 

 

Конференц-зал НЦКТ 

Открытие конференции 

Председатели: профессор Сарыбаев А.Ш.,  

представитель МЗ КР 

 

Открытие конференции 

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЧАСТЬ 

 

Приветствие Министерства здравоохранения КР  

Приветствие Директора НЦКиТ проф. Сарыбаева А.Ш. 

 

 

09.00-10.00 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.30 

 

 

 

09.30-10.00 

Конференц-зал НЦКТ 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

“ШКОЛА ПРАКТИЧЕСКОГО ВРАЧА: ЧТО ПОЗВОЛЯЕТ ПРОЛОЖИТЬ 

ПРАВИЛЬНЫЙ ПУТЬ К ЗДОРОВОМУ СЕРДЦУ?” 

Председатели: проф. Сарыбаев А.Ш. 

проф. Полупанов А.Г. 

 

Дальновидные решения при терапии артериальной гипертензии: фокус на 

фиксированные комбинации. 

д.м.н., проф. Сарыбаев А.Ш. (НЦКТ) 

 

Три месяца чтобы отреагировать на высокий общий холестерин. Правила выбора 

правильного статина. 

д.м.н., проф. Жаринов О.И. (Украина) 

 

10.00-11.00 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.20 

 

 

 

Конференц-зал НЦКТ 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

“ШКОЛА ПРАКТИЧЕСКОГО ВРАЧА:  

Председатели: проф. Сарыбаев А.Ш. 

проф. Полупанов А.Г. 

 

 

Оптимальная терапия артериальной гипертензии в сочетании с метаболическими 

нарушениями 

д.м.н., проф. Сарыбаев А.Ш. (НЦКТ) 

 



10.20-10.40 

 

 

10.40-11.00 

Стратегия лечения артериальной гипертензии у коморбидных пациентов 

д.м.н., проф. Норузбаева А.М. (НЦКТ) 

 

Агонисты имидазолиновых рецепторов: современные позиции в терапии 

артериальной гипертензии 

д.м.н., проф. Полупанов А.Г. (НЦКТ) 

 

 

11.00-12.00 

 

 

 

 

 

11.00-11.30 

 

 

 

11.30-12.00 

Конференц-зал НЦКТ 

САТЕЛЛИТНЫЙ СИМПОЗИУМ 

“ШКОЛА ПРАКТИЧЕСКОГО ВРАЧА:  

Председатели: проф. Сарыбаев А.Ш. 

проф. Полупанов А.Г. 

 

Основные положения нового клинического руководства Европейского общества 

кардиологов по диагностике и лечению ХСН, 2021г 

д.м.н., проф. Норузбаева А.М. (НЦКТ) 

 

Вариабельность артериального давления- важнейший фактор сердечно-сосудистого 

риска. Осознанный выбор лечения для улучшения прогноза.    

        к.м.н. Окунова А.А. (НЦКТ) 

 

 

12.00-13.00 

 

 

ОБЕД 

13.00-15.00 

 

 

 

 

 

 

13.00-13.30 

 

 

13.30-14.00 

 

 

14.00-14.30 

 

 

14.30-15.00 

 

 

Конференц-зал НЦКТ 

ШКОЛА  СЕМЕЙНОГО ВРАЧА  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ  

Председатели: к.м.н. Джумабаев М.Н. 

проф. Сабиров И.С. 

 

 

Рекомендации Европейского общества кардиологов по профилактике сердечно-

сосудистых заболеваний: что нового? 

д.м.н., проф. Сарыбаев А.Ш. (НЦКТ) 

 

Хронический коронарный синдром. 

д.м.н., проф. Полупанов А.Г. (НЦКТ) 

 

Бета-блокаторы в сердечно-сосудистом континууме. 

д.м.н., проф. Сабиров И.С. (КРСУ) 

 

Коморбидность при сердечно- сосудистой патологии, интегративный подход в свете 

последних рекомендаций. 

д.м.н., проф. Баитова Г.М. 

 

15.00-15.15 КОФЕ-БРЕЙК 

15.15-17.15 

 

 

 

 

15.15-15.45 

 

 

ШКОЛА  СЕМЕЙНОГО ВРАЧА  

“УПРАВЛЕНИЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМ РИСКОМ” 

 Председатели: к.м.н. Джумабаев М.Н.  

к.м.н. Калысов К.А.  

 

Комбинированная терапия артериальной гипертензии: фокус на индапамид. 

д.м.н., проф. Полупанов А.Г. (НЦКТ) 

 



15.45-16.15 

 

 

16.15-16:45 

 

 

 

16:46-17:15 

Неалкогольная жировая болезнь печени: метаболический синдром.  

к.м.н. Джумабаев М.Н. (НЦКТ) 

 

Место статинов и антагонистов минералокортикоидных рецепторов в терапии 

больных COVID-19 с сердечно-сосудистой патологией 

д.м.н., профессор Саибров И.С. (КРСУ) 

 

Перспективы в аритмологии - аблация пульсовой волной 

к.м.н. Калысов К.А. (НЦКТ) 

 

17.00 Закрытие конференции  

Выдача сертификатов  

 


